Startliste 100 m - G-15

UM 2026

Bib Navn Klubb
83 Emilian André Arvesen Fredrikstad IF

103 Trym Blindheim Fyllingen IL
287 Olai Heitmann Holmelid IL Norna Salhus
336 Leo Zik Liedstrand-Nwokocha  Kongsberg IF
365 Gabriel Nylgkken Lysekloster IL
377 Bror Celius Fjeld Moss IL
418 Ask Mariasgnn Tgndel Ranheim IL
419 Dennis Grytten Holthe Ranheim IL
444 Adrian Wasswa Aalberg Romerike Friidrett
446 Brian Kato Aalberg Romerike Friidrett
469 Sigurd Whaley Halland Sandnes IL
529 Vetle Pedersen Jamvold Serild FIK
558 Eirik Gulowsen Marck Tonsberg FIK
582 Johan Le Fjeld Tyrving IL
591 Martin Longva Minsas Tyrving IL

Startliste 100 m hekk - G-15

Bib Navn Klubb

47 Olav Servold Haanaes Byasen IL

75 Gard Sandvik Bg Fitjar IL

88 Kristian August Selvik Thomas Fredrikstad IF
293 Matteo Olivier Bricot IL Sandvin
346 Magnus Hennig Lunde Kristiansands IF
347 Max Matheo Momkvist Fiska Kristiansands IF
351 Kristian Engh-Kristoffersen Lambertseter IF
399 Jiri Hesselink Cornelissen Nittedal IL
487 Sturla Sigurdsson Sem IF
558 Eirik Gulowsen Marck Tensberg FIK

Startliste 1500 m hinder - G-15

114
120
171
228
268
321
353
360
381
395
427
429
458
463
488
494
512
567
604

Theodor Fredriksen Iberg
Erlend Dalheim Puntervoll
Fillip Mardal Fuglestrand
Jonas Wilhelmsen Serkland
Hallvard Mggster Samland
Tobias Jerkg

Javva Mathias Lemet Kalstad-B
Marius Wilhelm Ruland

Eli Sean Co Lysbakken
Martin Jean Artun

Benjamin Korsmo Walskra
Theo Alne Grimstad

Trygve Forberg Aasen

Albert Askeland

Hakon Ljones

Sverre Holmberg Bjgre
Christopher Wiig

Hans Edward Norheim Lahus
Aksel Hgyer Jacobsen

Lasse Lysgard-Andersen

11.09.26 - 13.09.26
Eidanger IL
Gjesdal IL
Gloppen FL
Herkules Friidrett
IL Gneist
IL 1 BUL
Kautokeino IL
Lambertseter IF
Lillehammer IF
Moss IL
Nittedal IL
Ranheim IL
Ranheim IL
Sandnes IL
Sandnes IL
Sem IF
SK Vidar
Skarphedin IL
Tyrving IL
Ullensaker/Kisa IL

Startliste 300 m hekk - G-15

Bib Navn Klubb
75 Gard Sandvik Bg Fitjar IL
206 Audun Sgrlie-Palonen IK Hind
346 Magnus Hennig Lunde Kristiansands IF
351 Kristian Engh-Kristoffersen Lambertseter IF
399 Jiri Hesselink Cornelissen Nittedal IL
531 Elliot Kolstad Martinsen Sortland FIK
Startliste 800 m - G-15
Bib Navn Klubb
60 Theodor Fredriksen Iberg Eidanger IL
114 Erlend Dalheim Puntervoll Gjesdal IL
171 Jonas Wilhelmsen Serkland Herkules Friidrett
173 Leon Alexander Timland Haugo Herkules Friidrett
228 Hallvard Mggster Samland IL Gneist
306 Jonathan Miles Thorsnzes Clem IL Skjalg
321 Javva Mathias Lemet Kalstad-B Kautokeino IL
353 Marius Wilhelm Ruland Lambertseter IF
427 Theo Alne Grimstad Ranheim IL
429 Trygve Forberg Aasen Ranheim IL
458 Albert Askeland Sandnes IL
463 Hakon Ljones Sandnes IL
483 Karl Gerhard Hotvedt Bjgnnes  Sem IF
488 Sverre Holmberg Bjere Sem IF
494 Christopher Wiig SK Vidar
512 Hans Edward Norheim Lahus Skarphedin IL
604 Lasse Lysgard-Andersen Ullensaker/Kisa IL
627 Odin Dugstad Voss IL

Startliste Diskos - G-15

Bib Navn Klubb
395 Benjamin Korsmo Walskra Nittedal IL
Startliste 200 m - G-15
Bib Navn Klubb
75 Gard Sandvik Bg Fitjar IL
83 Emilian André Arvesen Fredrikstad IF
103 Trym Blindheim Fyllingen IL
109 Trond Kyseth Gausdal FIK
180 Magnus Stokbakken Heray IL
287 Olai Heitmann Holmelid IL Norna Salhus
351 Kristian Engh-Kristoffersen Lambertseter IF
365 Gabriel Nylgkken Lysekloster IL
377 Bror Celius Fjeld Moss IL
399 Jiri Hesselink Cornelissen Nittedal IL
418 Ask Mariasgnn Tgndel Ranheim IL
419 Dennis Grytten Holthe Ranheim IL
444 Adrian Wasswa Aalberg Romerike Friidrett
446 Brian Kato Aalberg Romerike Friidrett
457 Aksel Lura Sjursen Sandnes IL
469 Sigurd Whaley Halland Sandnes IL
487 Sturla Sigurdsson Sem IF
529 Vetle Pedersen Jamvold Seorild FIK
531 Elliot Kolstad Martinsen Sortland FIK
582 Johan Le Fjeld Tyrving IL
Startliste 2000 m - G-15
Bib Navn Klubb
39 Kristian Stokke Selnes Bratsberg IL

Beaerum Idrettspark - 07.09.2026

Bib Navn Klubb
205 Tellei Hermansen Ik Grane Arendal Friid
340 Daniel Haakon Kiss Kristiansands IF
371 Marius Skogen Presthus Modum FIK
383 Oliver Wiik Moss IL
417 Viljar Fagerli Rana FIK
530 Arne Steinsvik Evjen Sortland FIK
623 Tomas Horvath Verdal FIK
Side 1 av 14

FriRes - Friidrettens Resultatsystem



Startliste Hoyde - G-15

UM 2026

293 Matteo Olivier Bricot

345 Lars Sebastian Kolding

346 Magnus Hennig Lunde

347 Max Matheo Momkvist Fiska
443 Steffen Dyrnes

Startliste 100 m - G-16
Bib Navn

11.09.26 - 13.09.26
IL Sandvin
Kristiansands IF
Kristiansands IF
Kristiansands IF
Rjukan IL

Klubb

Bib Navn Klubb
47 Olav Seervold Haanaes Byasen IL
65 Nikolai Gald Fana IL
170 Ola Engevik Strand Havern AIL
205 Tellei Hermansen Ik Grane Arendal Friid
219 Ask Grimeli IL Flaveeringen
224 Emil Noel IL Gneist
293 Matteo Olivier Bricot IL Sandvin
487 Sturla Sigurdsson Sem IF
Startliste Kule - G-15
Bib Navn Klubb
35 Preben Hermansen Fagerli Botne SK
293 Matteo Olivier Bricot IL Sandvin
340 Daniel Haakon Kiss Kristiansands IF
417 Viljar Fagerli Rana FIK
419 Dennis Grytten Holthe Ranheim IL
443 Steffen Dyrnes Rjukan IL
623 Tomas Horvath Verdal FIK
Startliste Lengde - G-15
Bib Navn Klubb
103 Trym Blindheim Fyllingen IL
170 Ola Engevik Strand Havern AIL
187 William Casper Graham Hvam IL
287 Olai Heitmann Holmelid IL Norna Salhus
293 Matteo Olivier Bricot IL Sandvin
345 Lars Sebastian Kolding Kristiansands IF
346 Magnus Hennig Lunde Kristiansands IF
347 Max Matheo Momkvist Fiska Kristiansands IF
443 Steffen Dyrnes Rjukan IL
446 Brian Kato Aalberg Romerike Friidrett
558 Eirik Gulowsen Marck Tonsberg FIK

Startliste Slegge - G-15

57 Marcus Folland Dahl

90 Mustafa Samir Shaker
133 Atle Pas
144 Nathaniel Qvrelid Skeide
161 Martin Mgrch
165 Theo Salt Hoftun
169 Konrad Kringeland
189 Odin Rgnnekleiv Oppheim
221 Mohammad Adham Albadwi
407 Jacob Mikal Maltun
445 Axel Haartsen Njgs
455 Jacek Krzysztof Slupski
461 Eivind Zhelezny
470 Sindre Nakken Liebich
478 Wilmer Bjgrnstad Bjor
574 Edvard Raade Asplund
584 Joshua Owei

Drgbak-Frogn IL
Fredrikstad IF
Hamar IL Hovedlaget
Hareid IL
Haugesund IL
Haugesund IL
Havern AlL

Hyen IL

IL Flaveeringen

Os TF

Romerike Friidrett
Sandefjord Turn & IF
Sandnes IL
Sandnes IL
Sarpsborg IL
Tyrving IL

Tyrving IL

Startliste 100 m hekk - G-16

Bib Navn Klubb
80 Andreas Varem Lindberg Fredrikstad IF
343 Johannes Levernes Solberg Kristiansands IF
380 Kristian Henriksen Moss IL
392 Johannes Aune Hanseth Nidelv IL

Startliste 1500 m hinder - G-16

Bib Navn

Klubb

350 Johann Mjglstad-Skinnes

370 Lars-Kristian Muggerud-Sanju

545 Linus Vikanes
546 Simon Farstad Skala
629 Ole Veerdal

Startliste 200 m - G-16
Bib Navn

Krgdsherad IL
Modum FIK
Stord IL

Stord IL
Steinkjer FIK

Klubb

Bib Navn Klubb
35 Preben Hermansen Fagerli Botne SK

383 Oliver Wiik Moss IL
417 Viljar Fagerli Rana FIK
466 Kristian Ersdal Sandnes IL

Startliste Spyd - G-15

Bib Navn Klubb
120 Fillip Mardal Fuglestrand Gloppen FL
293 Matteo Olivier Bricot IL Sandvin
383 Oliver Wiik Moss IL
417 Viljar Fagerli Rana FIK
466 Kristian Ersdal Sandnes IL

Startliste Stav - G-15

Bib Navn Klubb
206 Audun Sarlie-Palonen IK Hind
219 Ask Grimeli IL Flaveeringen
229 Hannes Florian Hall IL Gneist
293 Matteo Olivier Bricot IL Sandvin
506 Magnus Nymoen Rundgren SK Vidar

Startliste Tresteg - G-15

Bib Navn Klubb

Beaerum Idrettspark - 07.09.2026

20 Mustafa Samir Shaker
133 Atle Pas
144 Nathaniel Qvrelid Skeide
161 Martin Mgrch
165 Theo Salt Hoftun
169 Konrad Kringeland
234 Jonas Haagensen Lien
310 Noah Linell
354 Sondre Hanshus Hjelm
407 Jacob Mikal Maltun
445 Axel Haartsen Njgs
461 Eivind Zhelezny
470 Sindre Nakken Liebich
574 Edvard Raade Asplund
578 Gabriel Ratikainen Jensen
584 Joshua Owei

FriRes - Friidrettens Resultatsystem

Fredrikstad IF
Hamar IL Hovedlaget
Hareid IL
Haugesund IL
Haugesund IL
Havgrn AlL

IL Gneist

IL Skjalg
Lambertseter IF
Os TF

Romerike Friidrett
Sandnes IL
Sandnes IL
Tyrving IL
Tyrving IL
Tyrving IL

Side 2 av 14



UM 2026

Startliste 300 m hekk - G-16

Bib Navn Klubb
154 Herman Urnes Hahn Haugesund IL
226 Felix Victor Wiger-Nordas IL Gneist
310 Noah Linell IL Skjalg
354 Sondre Hanshus Hjelm Lambertseter IF
392 Johannes Aune Hanseth Nidelv IL
617 Sigurd Reinholtsen Bjgrgum Utleira IL
Startliste 3000 m - G-16
Bib Navn Klubb

41 Petter Vea Monseth
151 Eivind Helgeland Vikingstad
179 Magnus Kilveer Nilssen
202 Johannes Seime
249 Fredrik Ness Evensmo
254 Jonas Solberg Rgstum
255 Jorgen Smedsrud Engebretsen
433 Emil Haseth Balestrand
440 Trym Sortdal Volden
465 Kristian Engen
545 Linus Vikanes
546 Simon Farstad Skala
618 Ludvig Feerg Linde
629 Ole Veerdal

Startliste 800 m - G-16

Bib Navn

Bratsberg IL
Haugesund IL
Heray IL

Ik Grane Arendal Friid
IL 1 BUL

IL 1 BUL

IL 1 BUL

Rindal IL
Ringerike FIK
Sandnes IL
Stord IL

Stord IL

Varegg Fleridrett
Steinkjer FIK

Klubb

151 Eivind Helgeland Vikingstad
202 Johannes Seime

249 Fredrik Ness Evensmo

254 Jonas Solberg R@stum

302 Henrik Robberstad Holbaek
339 VETLE LUND

350 Johann Mjglstad-Skinnes

370 Lars-Kristian Muggerud-Senju
385 Leon Alexander Asante Washin
440 Trym Sortdal Volden

465 Kristian Engen
497 Herman Unneland
534 Thimon Kvame Ravndal

545 Linus Vikanes

546 Simon Farstad Skala

608 Mathias Eek

617 Sigurd Reinholtsen Bjgrgum
618 Ludvig Feerg Linde

Startliste Diskos - G-16

Haugesund IL

Ik Grane Arendal Friid
IL 1 BUL

IL I BUL

IL Skjalg

Kristiansand Lapeklub
Krgdsherad IL
Modum FIK

Neersnes Lapeklubb
Ringerike FIK
Sandnes IL

SK Vidar

Spirit FIK

Stord IL

Stord IL
Ullensaker/Kisa IL
Utleira IL

Varegg Fleridrett

Bib Navn Klubb
91 Pelle Ihlebaek Haugarvoll Fredrikstad IF

122 Ulrik Andre Thunem Gloppen FL
168 Johannes Aabg Havern AIL
409 Karl Magnus Tveita Otra IL
451 Laurits Halkier Egelie Runar AIL
472 Sondre Farsvoll Aas Sandnes IL
595 Thorbjgrn Bgrsum Tyrving IL

Startliste Hoyde - G-16

Bib Navn Klubb

22 Oskar Gram Amundsen
84 Erik Syver Buskoven
Beaerum Idrettspark - 07.09.2026

Baekkelagets SK
Fredrikstad IF

11.09.26 - 13.09.26

194 Martynas Janutis IF Sturla
221 Mohammad Adham Albadwi IL Flaveeringen
234 Jonas Haagensen Lien IL Gneist
335 Simen Slungaard Bakke Koll, IL
Startliste Kule - G-16
Bib Navn Klubb
91 Pelle Ihlebaek Haugarvoll Fredrikstad IF
122 Ulrik Andre Thunem Gloppen FL
167 Gustav Dyrseth Engelsgjerd Havern AlL
184 Jonatan Ji-Yong Holm Edvards Horten FIK
451 Laurits Halkier Egelie Runar AIL
472 Sondre Farsvoll Aas Sandnes IL
578 Gabriel Ratikainen Jensen Tyrving IL
595 Thorbjgrn Bgrsum Tyrving IL
Startliste Lengde - G-16
Bib Navn Klubb
57 Marcus Folland Dahl Drgbak-Frogn IL
80 Andreas Varem Lindberg Fredrikstad IF
154 Herman Urnes Hahn Haugesund IL
189 Odin Rgnnekleiv Oppheim Hyen IL
291 Rasmus Veerg IL Norodd
322 Arne Landmark Koll, IL
343 Johannes Levernes Solberg Kristiansands IF
392 Johannes Aune Hanseth Nidelv IL
461 Eivind Zhelezny Sandnes IL
578 Gabriel Ratikainen Jensen Tyrving IL
581 Henrik Rasten Rebnes Tyrving IL
Startliste Slegge - G-16
Bib Navn Klubb
121 Simon Bakkelid Gloppen FL
122 Ulrik Andre Thunem Gloppen FL
178 Linus Nordnes Prestg Heray IL
184 Jonatan Ji-Yong Holm Edvards Horten FIK
380 Kristian Henriksen Moss IL
447 Ebbe Hansrud-Kjaer Romerike Friidrett
565 Philip Habla-Foss Tensberg FIK

Startliste Spyd - G-16

Bib Navn Klubb
18 Enrico Furuseth Baekkelagets SK
133 Atle Pas Hamar IL Hovedlaget
168 Johannes Aabg Havern AIL
184 Jonatan Ji-Yong Holm Edvards Horten FIK
380 Kristian Henriksen Moss IL
472 Sondre Farsvoll Aas Sandnes IL
523 Mathias Bergum Lygre Sgndre Land IL
579 Hakon Kraggerud Bjerge Tyrving IL
Startliste Stav - G-16
Bib Navn Klubb
80 Andreas Varem Lindberg Fredrikstad IF
84 Erik Syver Buskoven Fredrikstad IF
91 Pelle Ihlebaek Haugarvoll Fredrikstad IF
154 Herman Urnes Hahn Haugesund IL
491 Alexander Szebg SK Vidar
501 Jakob Slettebakken SK Vidar

FriRes - Friidrettens Resultatsystem

Side 3 av 14



UM 2026

Startliste 2000 m hinder - G-17

11.09.26 - 13.09.26
Startliste Tresteg - G-16

Bib Navn Klubb Bib Navn Klubb
57 Marcus Folland Dahl Drgbak-Frogn IL 119 Sander Bratberg-Bakken Gjevik FIK
154 Herman Urnes Hahn Haugesund IL 137 Kristian Paulsen Hamar IL Hovedlaget
335 Simen Slungaard Bakke Koll, IL 442 Jakob Macek Rjukan IL

Startliste 100 m - G-17

Startliste 300 m hekk - G-17

Bib Navn Klubb Bib Navn Klubb
11 Jyvind Kolstad Silseth Ask Friidrett 190 Aleksander Jgrgen Lunn IF Hellas
24 Stylianos Michailidis Baekkelagets SK 355 Sverre Hansen Munkvold Lambertseter IF
37 San Miguel Olsen Brandbu IF 454 David Sindre Risberg Sandefjord Turn & IF
52 Kristoffer Hagen Skoge Dimna IL 560 Henrik Hagvold Tensberg FIK
68 Vebjern Thowsen Hauge Fana IL Startliste 3000 m - G-17
92 Thor Adam Morados Alfheim Fredrikstad IF
149 Christopher Sandvik Haugesund IL Bib Navn Klubb
160 Marius Aarset Lilleskog Haugesund IL 7 Hector Breivik Ask Friidrett
182 Daniel Gulbrandsen Hinna IL 87 Herman Harstad Jacobsen Fredrikstad IF
273 Magnus Somying Olsen IL i BUL Tromsg 105 Tarjei Reed Momrak Fyresdal IL
275 Matheus Tansaas IL i BUL Tromsa 115 Lars Hakon Tengesdal Oftedal ~ Gjesdal IL
296 sttein Bogstrand Lﬂitegérd IL Sandvin 119 Sander Bratberg-Bakken Gj@vik FIK
301 Andreas Pettersen-Bjgrnestad  IL Skjalg 152 Elias Landgy Rasmussen Haugesund IL
303 Herman Ystheim Undseth IL Skjalg 237 Magnus Hauge @yen IL Gneist
312 Ole Grindland IL Skjalg 402 William Mitchell Iversen Ogndal IL
459 Alexander Garseth Watland Sandnes IL 412 Eljar Johan Gabrielsen Rana FIK
485 René Alejandro Myhre Sem IF 453 Per August Halle Haugen Runar AL
544 Ask Eldgy Rosland Stord IL 500 Jakob Slengesol SK Vidar
611 Riza Akbari Ullensaker/Kisa IL .
616 Julian Liu Wzemnes Utleira IL Startliste 400 m - G-17
635 Jesper Eidsten Oppegard IL Bib Navn Klubb
636 Jonas Osa Vittring SK Vidar

Startliste 110 m hekk - G-17

Bib Navn Klubb 276 Theo Hegstad
284 Linus Herneback Andersson IL Norna Salhus
3 Fredrik Kvarberg Henriksen AsIL 355 Sverre Hansen Munkvold Lambertseter IF
30 Slgurd Pareli Juven Bodg FIK 496 Gunnar Erik Furu SK Vidar
317 Sondre Rosseland IL Vindbjart 544 Ask Eldgy Rosland Stord IL
Startliste 200 m - G-17 570 Brage Kaspersen Bjaaland Tyrving IL
Bib Navn Klubb Startliste 800 m - G-17
9  Mads Nygaard Ask Friidrett Bib Navn Klubb
10 Mathias Osnes Andreassen Ask Friidrett 7 Hector Breivik Ask Friidrett
11 @yvind Kolstad Silseth Ask Friidrett 8 Henrik Harajuvet Villanger Ask Friidrett
37 San Miguel Olsen Brandbu IF 64 Johannes Vaage Fana IL
52 Kristoffer Hagen Skoge Dimna IL 87 Herman Harstad Jacobsen Fredrikstad IF
68 Vebjgrn Thowsen Hauge Fana IL 105 Tarjei Reed Momrak Fyresdal IL
92 Thor Adam Morados Alfheim Fredrikstad IF 152 Elias Landgy Rasmussen Haugesund IL
106 Erland Soldal Austreng Gausdal FIK 188 Alfred Hope Hyen IL
107 OSAMA PARKSON Gausdal FIK 237 Magnus Hauge @yen IL Gneist
149 Christopher Sandvik Haugesund IL 270 Erik Bertheussen IL i BUL Tromsg
182 Daniel Gulbrandsen Hinna IL 284 Linus Herneb&ck Andersson IL Norna Salhus
273 Magnus Somying Olsen IL i BUL Tromsg 304 Jakob Simon Treen IL Skjalg
275 Matheus Tensaas IL ' BUL Tromsg 387 Iver Lovgaard Faksvag Nesbyen IL
276 Theo Hegstad IL i BUL Tromsg 402 Wwilliam Mitchell Iversen Ogndal IL
296 Jystein Bogstrand Laitegard IL Sandvin 437 Mathias Erstad Ringerike FIK
312 Ole Grindland IL Skjalg 442 Jakob Macek Rjukan IL
355 Sverre Hansen Munkvold Lambertseter IF 453 Per August Halle Haugen Runar AL
459 Alexander Garseth Watland ~ Sandnes IL 454  David Sindre Risberg Sandefjord Turn & IF
544 Ask Eldgy Rosland Stord IL 593 Sebastian Brunsdon Tyrving IL
611 Riza Akbari Ullensaker/Kisa IL
616 Julian Liu Weernes Utleira IL
636 Jonas Osa Vittring SK Vidar

Beaerum Idrettspark - 07.09.2026

9 Mads Nygaard
270 Erik Bertheussen

Ask Friidrett
IL i BUL Tromsg
IL i BUL Tromsg

FriRes - Friidrettens Resultatsystem

Side 4 av 14



Startliste Diskos - G-17

UM 2026

Bib Navn Klubb
30 Sigurd Pareli Juven Bodg FIK
59 Anders Sorli Egersunds IK
305 Jakob Volline Nessler IL Skjalg
317 Sondre Rosseland IL Vindbjart
560 Henrik Hagvold Tensberg FIK

Startliste Heoyde - G-17

68
272
560

Sigurd Pareli Juven

Vebjgrn Thowsen Hauge
Leonard Aleksander Hausner
Henrik Hagvold

Startliste 100 m - G-18-19

11.09.26 - 13.09.26
Bodg FIK
Fana IL
IL i BUL Tromsg
Tensberg FIK

Bib Navn Klubb
30 Sigurd Pareli Juven Bodg FIK
222 Vebjgrn Grimeli IL Flaveeringen
317 Sondre Rosseland IL Vindbjart
430 William Reberg Ranheim IL
471 Sofian Grimstad Nilsen Sandnes IL
496 Gunnar Erik Furu SK Vidar
586 Ludvig Cid-Rasch Tyrving IL
592 MATHIAS ALEXANDER SETS Tyrving IL
Startliste Kule - G-17
Bib Navn Klubb
71 Andreas Brakstad Klausen FIL AKS-77
317 Sondre Rosseland IL Vindbjart
430 William Reberg Ranheim IL
598 Aldric Kenarlikdjian Ullensaker/Kisa IL
616 Julian Liu Weernes Utleira IL

Startliste Lengde - G-17

Bib Navn Klubb
30 Sigurd Pareli Juven Bodg FIK

222 Vebjgrn Grimeli IL Flaveeringen
272 Leonard Aleksander Hausner  IL i BUL Tromsg
273 Magnus Somying Olsen IL i BUL Tromsg
317 Sondre Rosseland IL Vindbjart
348 Olai Stav Graasvoll Kristiansands IF
388 Chinua Albert Macfoy-Hutchins Nesodden IF
542 Jon Forg-Sandodden Stjgrdal FIK
611 Riza Akbari Ullensaker/Kisa IL

Startliste Slegge - G-17

Bib Navn Klubb
6 Brede Leander Bergheim Ask Friidrett
20 Jorgen Farbrot Gether Baekkelagets SK
34 Theodor Haugberg Rennan Boler IF
50 Eirik Moltubakk Vik Dimna IL
146 Amund Skogstad Sjavik Hattfjelldal IL
164 Neo Dobson Haugesund IL
192 Joachim Liebich Kolle IF Hellas
214 Simon Vikholt Kaarbg IK Hind
235 Kirill Eikanger IL Gneist
248 Christopher Ekene Nordlie IL 1 BUL
256 Josh Anthony Bjerke IL 1 BUL
263 Richard Parwon Dahn IL 1 BUL
279 Andreas Lorentz Langhelle IL Norna Salhus
282 Jakob Heitmann Holmelid IL Norna Salhus
294 Nicolai Christianssgnn Risg IL Sandvin
295 Oliver Tadeusz Tomala IL Sandvin
298 Aleksander Aarestrup IL Skjalg
308 Leonardo Martinez Espineira IL Skjalg
315 Thor Anders Mannes Minsaas  IL Skjalg
332 Levi Boniface Kodjo Normann-  Koll, IL
341 Hans Horn T@nnessen Kristiansands IF
391 Emil Saeteren Songedal Nidelv IL
416 Petter Sandhei Bjgrklund Rana FIK
421 Lukas Stilson Arstad Ranheim IL
423 Markus Bge Skaren Ranheim IL
456 Magnus Farup Sandefjord Turn & IF
527 Havard Pedersen Botterli Serild FIK
541 Eurico Arnold Chiquito Bergum  Stjgrdal FIK
543 Alf Kristian Tjensvoll Hollund Stord IL
552 Marcus Devantés Gardner Stal Tjalve IK
590 Markus Le Fjeld Tyrving IL
603 Kristoffer Olstad Dahl Ullensaker/Kisa IL
628 Olav Brudvik Sunde IL Syril

Startliste 110 m hekk - G-18-19

Bib Navn Klubb
71 Andreas Brakstad Klausen FIL AKS-77

182 Daniel Gulbrandsen Hinna IL
Startliste Spyd - G-17
Bib Navn Klubb

272 Leonard Aleksander Hausner IL i BUL Tromsg

317 Sondre Rosseland IL Vindbjart

459 Alexander Garseth Watland Sandnes IL

594 Thomas Svendsen Tyrving IL

598 Aldric Kenarlikdjian Ullensaker/Kisa IL

Startliste Stav - G-17

Bib Navn Klubb
222 Vebjgrn Grimeli IL Flaveeringen
317 Sondre Rosseland IL Vindbjart
471 Sofian Grimstad Nilsen Sandnes IL

Startliste Tresteg - G-17

Bib Navn Klubb

Beaerum Idrettspark - 07.09.2026

Bib Navn Klubb
124 Eskil Ekenes Halden IL
253 Jonas Meeland Rosholt IL 1 BUL
292 Lucas Francois Bricot IL Sandvin
477 Mats Emilsen Backstrem Sarpsborg IL
571 Carl Zdenek Sebesta Badendyc Tyrving IL
590 Markus Le Fjeld Tyrving IL
Startliste 200 m - G-18-19
Bib Navn Klubb
34 Theodor Haugberg Rennan Baler IF
62 Benjamin Christensen Moen Fana IL
94 Johannes Lie-Lein Frosta IL
110 Vegard Kyseth Gausdal FIK
191 Herman Borge Raaum IF Hellas
211 Mathias Johansen IK Hind
214 Simon Vikholt Kaarbg IK Hind
216 Viktor Stattin IK Hind
235 Kirill Eikanger IL Gneist
245 Carl William Thowsen Holst IL 1 BUL

FriRes - Friidrettens Resultatsystem

Side 5 av 14



UM 2026

Startliste 400 m - G-18-19

11.09.26 - 13.09.26

Bib Navn Klubb
15 Aksel Gimmingsrud Nagelhus  Beekkelagets SK
54 Runar Soriano Ervik Dimna IL
95 Eirik Markussen Fyllingen IL
211 Mathias Johansen IK Hind
216 Viktor Stattin IK Hind
245 Carl William Thowsen Holst IL 1 BUL
297 Siver Olavsbraten Ebbestad IL Sandvin
298 Aleksander Aarestrup IL Skjalg
315 Thor Anders Mannes Minsaas  IL Skjalg
341 Hans Horn Tgnnessen Kristiansands IF
389 Jesper Faanes Kristensveen Nesodden IF
428 Tomas Digernes Heltne Ranheim IL
474 Fredrik Bjercke-Johansen Sarpsborg IL
486 Sander August Losnegaard Sae Sem IF
562 Jacob Bergmann Abusdal Tensberg FIK
625 Iver Volden Vollan IK
628 Olav Brudvik Sunde IL Syril

Startliste 400 m hekk - G-18-19

248 Christopher Ekene Nordlie IL I BUL
250 Haakon Brggger Forsbak Langf IL | BUL
256 Josh Anthony Bjerke IL 1 BUL
263 Richard Parwon Dahn IL I BUL
267 Thomas Viksaas Biermann IL I BUL
279 Andreas Lorentz Langhelle IL Norna Salhus
282 Jakob Heitmann Holmelid IL Norna Salhus
294 Nicolai Christianssgnn Risg IL Sandvin
295 Oliver Tadeusz Tomala IL Sandvin
297 Siver Olavsbraten Ebbestad IL Sandvin
298 Aleksander Aarestrup IL Skjalg
315 Thor Anders Mannes Minsaas  IL Skjalg
332 Levi Boniface Kodjo Normann-  Koll, IL
341 Hans Horn Tgnnessen Kristiansands IF
389 Jesper Faanes Kristensveen Nesodden IF
391 Emil Seeteren Songedal Nidelv IL
416 Petter Sandhei Bjgrklund Rana FIK
421 Lukas Stilson Arstad Ranheim IL
423 Markus Bge Skaren Ranheim IL
428 Tomas Digernes Heltne Ranheim IL
527 Havard Pedersen Botterli Serild FIK
532 Petter Undeberget Sortland FIK
541 Eurico Arnold Chiquito Bergum Stjgrdal FIK
543 Alf Kristian Tjensvoll Hollund Stord IL
552 Marcus Devantés Gardner Stal Tjalve IK
590 Markus Le Fjeld Tyrving IL
603 Kristoffer Olstad Dahl Ullensaker/Kisa IL
Startliste 2000 m hinder - G-18-19
Bib Navn Klubb
183 Kebron Mhreteab Gebremicahe Hitra FIK
230 Havard Ngttestad IL Gneist
241 Sondre Haukanes IL Gneist
513 Tobias Harstad Rinde Skarphedin IL

Startliste 3000 m - G-18-19

Bib Navn Klubb
38 Ulrik Javoll Hagen Brandbu IF
97 Endre Hartvedt Haugen Fyllingen IL
183 Kebron Mhreteab Gebremicahe Hitra FIK
230 Havard Ngttestad IL Gneist
239 Martin Mjelde IL Gneist
299 Alfred Lauvsnes Hovdet IL Skjalg
318 Asmund Sunde Fgrde Jolster IL
319 Leon Tveito Jolster IL
330 Henrik Kampen Ellingvag Koll, IL
361 Lukas Buncic Lorenskog FL
434 Magnus Qdyen Rindal IL
435 Sebastian Barset Rindal IL
438 Oscar Kjos Ringerike FIK
479 Aron Mathisen Askim Sem IF
482 Isak Eliassen Lgkke Sem IF
502 Kasper Sgrlie-Reininger SK Vidar
513 Tobias Harstad Rinde Skarphedin IL
535 Fredrik Hesjedal-Tronstad Spydeberg IL
537 Julian Fagerli Steinkjer FIK
553 Martin Sglvberg Tjelle Tjalve IK
597 Adrian Monkvik Ullensaker/Kisa IL
610 Philip Storm Regbo Gulbrandse Ullensaker/Kisa IL
613 Bjgrnar Risa Taksdal Undheim IL

Beaerum Idrettspark - 07.09.2026

Bib Navn Klubb
54 Runar Soriano Ervik Dimna IL
124 Eskil Ekenes Halden IL
211 Mathias Johansen IK Hind
253 Jonas Meeland Rosholt IL 1 BUL
Startliste 800 m - G-18-19
Bib Navn Klubb
38 Ulrik Javoll Hagen Brandbu IF
95 Eirik Markussen Fyllingen IL
97 Endre Hartvedt Haugen Fyllingen IL
101 Jyvind Magnus Morstel Fyllingen IL
183 Kebron Mhreteab Gebremicahe Hitra FIK
233 Iver Jebsen Hoem IL Gneist
283 Lars Johansson Hauge IL Norna Salhus
299 Alfred Lauvsnes Hovdet IL Skjalg
318 Asmund Sunde Farde Jolster IL
327 Haakon Rgvik Svanaes Koll, IL
338 Henrik Graver Odden Kragerg IF Ski og Friic
361 Lukas Buncic Lagrenskog FL
378 Filip Navik Moss IL
438 Oscar Kjos Ringerike FIK
474 Fredrik Bjercke-Johansen Sarpsborg IL
479 Aron Mathisen Askim Sem IF
486 Sander August Losnegaard See  Sem IF
502 Kasper Sgrlie-Reininger SK Vidar
513 Tobias Harstad Rinde Skarphedin IL
535 Fredrik Hesjedal-Tronstad Spydeberg IL
536 Jesper Dypvik Kvaale Steinkjer FIK
537 Julian Fagerli Steinkjer FIK
549 Sven William Nevin Strindheim IL
553 Martin Selvberg Tjelle Tjalve IK
583 Jonas Tallaksen Tyrving IL
597 Adrian Monkvik Ullensaker/Kisa IL
605 Marcus Eek Ullensaker/Kisa IL
606 Marius Myran Ullensaker/Kisa IL
610 Philip Storm Regbo Gulbrandse Ullensaker/Kisa IL
613 Bjernar Risa Taksdal Undheim IL
625 Iver Volden Vollan IK
Side 6 av 14
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Startliste Diskos - G-18-19

UM 2026

Bib Navn Klubb
264 Sigurd Smitt-Ingebretsen IL I BUL
357 Hakon Klausen Holth Larvik T&IF
521 Aksel Stavik Moshagen Segndre Land IL
532 Petter Undeberget Sortland FIK
540 Sigurd Strand Steinkjer FIK
550 Sigve Holten Surnadal IL
600 Even Jakob Ragnhildslakken Ullensaker/Kisa IL

Startliste Hoyde - G-18-19

524

Noah Aleksander Bakken Hesla

Startliste Stav - G-18-19

11.09.26 - 13.09.26
Sendre Land IL

Bib Navn Klubb
220 August Grimeli IL Flavaeringen
292 Lucas Francois Bricot IL Sandvin
382 Melvin Tollefsen Moss IL

Startliste Tresteg - G-18-19

Bib Navn Klubb
94 Johannes Lie-Lein Frosta IL
131 Adrian Brennodden Venholen  Hamar IL Hovedlaget
146 Amund Skogstad Sjavik Hattfjelldal IL
220 August Grimeli IL Flavaeringen
292 Lucas Francois Bricot IL Sandvin
379 Jacob Egeberg Holm Moss IL
Startliste Kule - G-18-19
Bib Navn Klubb
220 August Grimeli IL Flavaeringen
516 Eivind Aakra Indahl Ski IL
540 Sigurd Strand Steinkjer FIK
550 Sigve Holten Surnadal IL
600 Even Jakob Ragnhildslgkken Ullensaker/Kisa IL
Startliste Lengde - G-18-19
Bib Navn Klubb
62 Benjamin Christensen Moen Fana IL
76 Erlend Grytten Sunnarvik Florg T&IF
146 Amund Skogstad Sjavik Hattfjelldal IL
200 DAVID LUKONGO FL@ISTAD |k Grane Arendal Friid
214 Simon Vikholt Kaarbg IK Hind
220 August Grimeli IL Flaveeringen
235 Kirill Eikanger IL Gneist
267 Thomas Viksaas Biermann IL 1 BUL
292 Lucas Francois Bricot IL Sandvin
391 Emil Seeteren Songedal Nidelv IL
477 Mats Emilsen Backstram Sarpsborg IL
533 Sander Bowitz Bringaker Sortland FIK
Startliste Slegge - G-18-19
Bib Navn Klubb
72 Daniel Moss FIL AKS-77
264 Sigurd Smitt-Ingebretsen IL 1 BUL
281 Eskil Lea Bakke IL Norna Salhus
532 Petter Undeberget Sortland FIK
550 Sigve Holten Surnadal IL
Startliste Spyd - G-18-19
Bib Navn Klubb
146 Amund Skogstad Sjavik Hattfjelldal IL
292 Lucas Francois Bricot IL Sandvin
403 Daniel Notnaes Tagge Oppegard IL
456 Magnus Farup Sandefjord Turn & IF
515 Brian Billing Ski IL
516 Eivind Aakra Indahl Ski IL
517 Ulrik Ardiles Fallan Ski IL
521 Aksel Stavik Moshagen Sendre Land IL

Beaerum Idrettspark - 07.09.2026

Bib Navn Klubb
76 Erlend Grytten Sunnarvik Florg T&IF
146 Amund Skogstad Sjavik Hattfjelldal IL
220 August Grimeli IL Flaveeringen
257 Leo Mathias Alexandre Laborde IL | BUL
292 Lucas Francois Bricot IL Sandvin
Startliste 100 m - J-15
Bib Navn Klubb
19 Hedda Amalie Brandstadmoen Baekkelagets SK
27 Else Isachsen Aune Bodg FIK
96 Ella Karlsen Aksnes Fyllingen IL
99 Kira Chan Sobolowski Fyllingen IL
108 Ranveig Gundersen Gausdal FIK
153 Elona Ramadani Haugesund IL
177 Neele Tincman-Aune Herkules Friidrett
247 Chebet Hidayah Sabilla IL I BUL
260 Marikken Chammas Austgulen IL | BUL
262 Mia Fjeldheim Skjerven IL 1 BUL
269 Elsa Meekelee Lindblad IL i BUL Tromsg
289 Else Margrete Brandsar Strand IL Norodd
314 Susanne Hanasand IL Skjalg
344 Karoline Malen Kristiansands IF
424 Nora Larsen Postholm Ranheim IL
569 Ana Nesovic Tyrving IL
573 Clara Viola Louise Almén-Moe  Tyrving IL
585 Liv Andrea Bg Aune Tyrving IL
587 Madison Rae Levalley Tyrving IL
599 Astrid Helene Knudsen Walstad Ullensaker/Kisa IL
Startliste 200 m - J-15
Bib Navn Klubb
27 Else Isachsen Aune Bodg FIK
44 Ylva Djgnne Dsterhus Bryne FIK
96 Ella Karlsen Aksnes Fyllingen IL
153 Elona Ramadani Haugesund IL
177 Neele Tincman-Aune Herkules Friidrett
186 Diandrea Akosua Serwaa Opok Hvam IL
196 Sigrun Margrethe Gjerstad Sun IF Sturla
209 Margrethe Oldervik Johansen  IK Hind
247 Chebet Hidayah Sabilla IL I BUL
262 Mia Fjeldheim Skjerven IL 1 BUL
289 Else Margrete Brandsar Strand IL Norodd
314 Susanne Hanasand IL Skjalg
342 Hedda Naalsund Kristiansands IF
344 Karoline Malen Kristiansands IF
352 Linnea Magnolia Reiersen Lambertseter IF
408 Solveig Bjerkvig Os TF
424 Nora Larsen Postholm Ranheim IL
473 Tilla Sundem Barlaug Sandnes IL
476 Matea Anne Sommerfeldt Sarpsborg IL
573 Clara Viola Louise Aimén-Moe  Tyrving IL

FriRes - Friidrettens Resultatsystem
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Startliste 2000 m - J-15

UM 2026

Bib Navn Klubb
4 Hennie Fossheim Solberg AsIL
21 Marie Solvang-Valde Baekkelagets SK
40 Oda Randli Elden Bratsberg IL
42 Lerke Helland Bryne FIK
112 Elina Pedersen Gjesdal IL
113 Ella Skurve Fjeldsbg Gjesdal IL
118 Oda Mgrk Furunes Gjavik FIK
157 Linea Helgevold Fjelldalselv Haugesund IL
166 Tiril Berg Opsegen Haugesund IL
175 Marie Tveitan Hilmarsen Herkules Friidrett
246 Celine Marie Nedberg Bjelland IL | BUL
252 Ingrid Louise Wadahl Sweetma IL | BUL
386 Isabell Kristiansen Foshaug Narvik IL
393 Alva Hagberg Sporstal Nittedal IL
450 Ingrid Strgm Juliussen Runar AIL
467 Linnea Sanne Sandnes IL
499 Ingrid Gaarder Lange SK Vidar
526 Emmeli Vatne Danielssen Sarild FIK

Startliste 2000 m Kappgang - J-15

Bib

Navn

Klubb

11.09.26 - 13.09.26

548

Startliste 300 m hekk - J-15

Sigrid Fjeerestad Toftaker

Strindheim IL

Lerke Helland Bryne FIK

77 Astrid Frgysland Ferde IL
112 Elina Pedersen Gjesdal IL
113 Ella Skurve Fjeldsbg Gjesdal IL
132 Agnes Jsteras Hamar IL Hovedlaget
157 Linea Helgevold Fjelldalselv Haugesund IL
166 Tiril Barg Ops@en Haugesund IL
175 Marie Tveitan Hilmarsen Herkules Friidrett
246 Celine Marie Nedberg Bjelland IL | BUL
252 Ingrid Louise Wadahl Sweetma IL | BUL
386 Isabell Kristiansen Foshaug Narvik IL
393 Alva Hagberg Sporstgl Nittedal IL
467 Linnea Sanne Sandnes IL
526 Emmeli Vatne Danielssen Serild FIK

Startliste Diskos - J-15
Bib Navn Klubb

82 Celine Azyrov Fredrikstad IF
201 Eah Sophie Furuvik Ik Grane Arendal Friid
271 Julianne Allern Brose IL i BUL Tromsg
285 Maja Elvira Herneback Anderss IL Norna Salhus
373 Isabel Hatlen Bonsaksen Mosjgzen IL
374 Karen Vik Larsen Mosjzen IL
375 Marie Vik Larsen Mosjzen IL
410 Rikke Ahlin Overhalla IL
436 Edel-Sofie Leinan Knestang Ringerike FIK
573 Clara Viola Louise Almén-Moe  Tyrving IL
630 Inga Tveekrem Straumsnes IL
631 Oline Tveekrem Straumsnes IL

Startliste Hoyde - J-15

Bib Navn Klubb
16 Ane Pauline Gram Amundsen  Baekkelagets SK
43 Maia Haase Oggiano Bryne FIK
155 Johanne Ellingsen Ostebgvik ~ Haugesund IL
158 Mari Tordal Kvande Haugesund IL
196 Sigrun Margrethe Gjerstad Sun IF Sturla
209 Margrethe Oldervik Johansen  IK Hind
252 Ingrid Louise Wadahl Sweetma IL | BUL
289 Else Margrete Brandsar Strand IL Norodd
342 Hedda Naalsund Kristiansands IF
352 Linnea Magnolia Reiersen Lambertseter IF
356 Thea Miranda Falkman Mykleb Lambertseter IF
401 Tone Elise Holm Nittedal IL
406 Heloise Espeland Os TF
473 Tilla Sundem Barlaug Sandnes IL
Startliste 80 m hekk - J-15
Bib Navn Klubb
25 Amalie Ganji Husebg Bergens TF
43 Maia Haase Oggiano Bryne FIK
67 Synngve Isolde Teigen Fana IL
81 Anine Helen La Cour Olaussen Fredrikstad IF
196 Sigrun Margrethe Gjerstad Sun |IF Sturla
269 Elsa Maekelae Lindblad IL i BUL Tromsg
289 Else Margrete Brandsar Strand IL Norodd
342 Hedda Naalsund Kristiansands IF
344 Karoline Malen Kristiansands IF
352 Linnea Magnolia Reiersen Lambertseter IF
356 Thea Miranda Falkman Mykleb Lambertseter IF
473 Tilla Sundem Barlaug Sandnes IL
476 Matea Anne Sommerfeldt Sarpsborg IL

Startliste 800 m - J-15

Bib

Navn

Klubb

5

Amanda Foldgy Furu

Beaerum Idrettspark - 07.09.2026

Ask Friidrett

Bib Navn Klubb
25 Amalie Ganji Husebg Bergens TF
44 Ylva Djgnne Osterhus Bryne FIK
81 Anine Helen La Cour Olaussen Fredrikstad IF
196 Sigrun Margrethe Gjerstad Sun IF Sturla
356 Thea Miranda Falkman Mykleb Lambertseter IF
476 Matea Anne Sommerfeldt Sarpsborg IL
573 Clara Viola Louise Aimén-Moe  Tyrving IL
Startliste Kule - J-15
Bib Navn Klubb
36 Alice Nyiramucho Brandbu IF
82 Celine Azyrov Fredrikstad IF
93 Kristina Kjgnstad Ukkelberg Frol IL
127 Johanna Christiane Dahl-Nielse Halden IL
196 Sigrun Margrethe Gjerstad Sun |IF Sturla
201 Eah Sophie Furuvik Ik Grane Arendal Friid
285 Maja Elvira Herneback Anderss IL Norna Salhus
314 Susanne Hanasand IL Skjalg
368 Silje Haugen-Valand Mandal & Halse IL
405 Emma Eikrem Os TF
414 Helmine Bjegrkhaug-Awanzo Rana FIK
436 Edel-Sofie Leinan Knestang Ringerike FIK
473 Tilla Sundem Barlaug Sandnes IL
476 Matea Anne Sommerfeldt Sarpsborg IL
514 Astrid Indahl Ski IL
573 Clara Viola Louise Aimén-Moe  Tyrving IL
630 Inga Tveekrem Straumsnes IL

FriRes - Friidrettens Resultatsystem
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Startliste Lengde -J-15

UM 2026

Bib Navn Klubb
26 Signe Johanne Njerve Bergens TF
27 Else Isachsen Aune Bodg FIK
67 Synngve Isolde Teigen Fana IL
158 Mari Tordal Kvande Haugesund IL
177 Neele Tincman-Aune Herkules Friidrett
367 Marie @degard Mandal & Halse IL
368 Silje Haugen-Valand Mandal & Halse IL
373 Isabel Hatlen Bonsaksen Mosjgen IL
405 Emma Eikrem Os TF
424 Nora Larsen Postholm Ranheim IL
473 Tilla Sundem Barlaug Sandnes IL
476 Matea Anne Sommerfeldt Sarpsborg IL
573 Clara Viola Louise Almén-Moe  Tyrving IL
599 Astrid Helene Knudsen Walstad Ullensaker/Kisa IL

Startliste Slegge - J-15

11.09.26 - 13.09.26

626 Ella Joakimsen Overa Voss IL
Startliste 100 m - J-16
Bib Navn Klubb
12 Sofie Elise Indrebg Ask Friidrett
13 Solveig Helen Tveit Haugland  Ask Friidrett
53 Nicolle Rose Garnes Dimna IL
142 Erle Grimstad Kirkebg Hareid IL
150 Diana Terekhova Haugesund IL
156 Lavinia Wagen Husby Haugesund IL
181 Bethina Birkeland Borgen Hinna IL
198 Tuva Birgitte Solberg Strand IF Sturla
208 Kaja Irene Kaarbg IK Hind
288 Sofie Arstein Holmelid IL Norna Salhus
404 Madelene Almestad Orsta IL
509 Natalie Isabelle Loftesnes-Aas SK Vidar
557 Arlie Isabella Petersen Tensberg FIK
566 Hanne Sandsund Gabrielsen Trondheim Friidrett
588 Maja Stjernlgw Tyrving IL
624 Lisa-Marie Finstad Vestby IL
634 Sara Solli-Saether IL Norodd

Startliste 1500 m hinder - J-16

Bib Navn Klubb
82 Celine Azyrov Fredrikstad IF
93 Kristina Kjgnstad Ukkelberg Frol IL
125 Hedda Strand Halden IL
127 Johanna Christiane Dahl-Nielse Halden IL
201 Eah Sophie Furuvik Ik Grane Arendal Friid
285 Maja Elvira Herneback Anderss IL Norna Salhus
373 Isabel Hatlen Bonsaksen Mosjgen IL
374 Karen Vik Larsen Mosjgen IL
375 Marie Vik Larsen Mosjgen IL
376 Vilde Skaland Forbergskog Mosjgen IL
410 Rikke Ahlin Overhalla IL
415 Leah Hilstad Norg Rana FIK
Startliste Spyd - J-15
Bib Navn Klubb
36 Alice Nyiramucho Brandbu IF
82 Celine Azyrov Fredrikstad IF
127 Johanna Christiane Dahl-Nielse Halden IL
368 Silje Haugen-Valand Mandal & Halse IL
405 Emma Eikrem Os TF
415 Leah Hilstad Norg Rana FIK
436 Edel-Sofie Leinan Knestang Ringerike FIK
473 Tilla Sundem Barlaug Sandnes IL
476 Matea Anne Sommerfeldt Sarpsborg IL
514 Astrid Indahl Ski IL
630 Inga Tveekrem Straumsnes IL

Startliste Stav - J-15

Bib Navn Klubb
26 Signe Johanne Njerve Bergens TF
85 Eva Maria Stefou-Lund Fredrikstad IF
155 Johanne Ellingsen @stebgvik ~ Haugesund IL
405 Emma Eikrem Os TF

Startliste Tresteg - J-15

Bib Navn Klubb
111 Agathe Espevik Thorsen Gjesdal IL
242 Aurora Veen Torkildsen IL Gular
425 Solveig Selle Jstgard Ranheim IL
Startliste 200 m - J-16
Bib Navn Klubb
12 Sofie Elise Indrebg Ask Friidrett
13 Solveig Helen Tveit Haugland  Ask Friidrett
58 Rikke Norstrgm Drgbak-Frogn IL
123 Amalie Hgegh-Maass Gui SK
142 Erle Grimstad Kirkebg Hareid IL
150 Diana Terekhova Haugesund IL
156 Lavinia Wagen Husby Haugesund IL
181 Bethina Birkeland Borgen Hinna IL
195 Oline Rostrup Thagaard IF Sturla
198 Tuva Birgitte Solberg Strand IF Sturla
208 Kaja Irene Kaarbg IK Hind
231 Hennie Revheim-Hansen IL Gneist
288 Sofie Arstein Holmelid IL Norna Salhus
334 Mathilda Finborud Reigstad Koll, IL
507 Maja Brandstadmoen Ellingsen SK Vidar
509 Natalie Isabelle Loftesnes-Aas SK Vidar
566 Hanne Sandsund Gabrielsen Trondheim Friidrett
634 Sara Solli-Saether IL Norodd

Startliste 2000 m Kappgang - J-16

Bib

Navn

Klubb

484

Startliste 300 m hekk - J-16

Nelly Bronebakk Halland

Sem IF

Bib Navn Klubb
67 Synngve Isolde Teigen Fana IL
177 Neele Tincman-Aune Herkules Friidrett
366 Ingvild Harstadhaugen Rossela Mandal & Halse IL
367 Marie @degard Mandal & Halse IL
376 Vilde Skaland Forbergskog Mosjgen IL
405 Emma Eikrem Os TF

Beaerum Idrettspark - 07.09.2026

Bib Navn Klubb
46 Eir Qvstedal Brenna Byasen IL
128 Julie Vestre Bukholm Halden IL
193 Hanna Skuggevik Helland IF Sturla
197 Sofie Engeset IF Sturla
198 Tuva Birgitte Solberg Strand IF Sturla
325 Ellen Herzog Mate Koll, IL
334 Mathilda Finborud Reigstad Koll, IL

FriRes - Friidrettens Resultatsystem
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UM 2026

11.09.26 - 13.09.26

390 Vilja Schjglberg Hegdahl Nesodden IF 621 Bara Horvathova Verdal FIK
464 Hedda Barlaug Resdal Sandnes IL Startliste Hayde -J-16
507 Maja Brandstadmoen Ellingsen SK Vidar
509  Natalie Isabelle Loftesnes-Aas  SK Vidar Bib Navn Klubb
Startliste 3000 m -J-16 364 Elise Andrea Bos Lysekloster IL
. 390 Vilja Schjglberg Hegdahl Nesodden IF
Bib Navn Klubb 557 Arlie Isabella Petersen Tensberg FIK
111 Agathe Espevik Thorsen Gjesdal IL 563 Marie Fallrg Tensberg FIK
172 Kaja Holte Fjeldstad Herkules Friidrett 601 Hanna Rimstad Ullensaker/Kisa IL
204 Sophia Sinniger Ik Grane Arendal Friid Startliste Kule - J-16
210 Mathea Johnsen-Kreemer IK Hind
232 Ingrid Regine Undertun-Fleslan IL Gneist Bib Navn Klubb
242 Aurora Veen Torkildsen IL Gular 79 Aili Tremborg Nordrum Fredrikstad IF
243 Ricce Christine Lind Furnes IL Gular 404 Madelene Almestad Orsta IL
259 Lotte Sofie Oklum Andersen  IL | BUL 439 Stine-Marie @degard Vaskinn  Ringerike FIK
290 Ingrid Emilie Bjgringsay IL Norodd 601 Hanna Rimstad Ullensaker/Kisa IL
394 Anna Sglvberg Tjelle Nittedal IL 621 Bara Horvathova Verdal FIK
425 Solveig Selle Qstgérd Ranheim IL 624 Lisa-Marie Finstad Vestby IL
432 Anna Bgrset Rindal IL .
475 Klara Helen Homlung Praitz Sarpsborg IL Startliste Lengde - J-16
Startliste 80 m hekk - J-16 Bib Navn Klubb
Bib Navn Klubb 79 Aili Trgamborg Nordrum Fredrikstad IF
. 195 Oline Rostrup Thagaard IF Sturla
46 Eir @vstedal Brenna Byasen IL 203 Norma Heggtveit Andersen Ik Grane Arendal Friid
53 Nicolle Rose Games Dimna IL 238 Marte Gaupseth Allers IL Gneist
193 Hanna Skuggevik Helland IF Sturla 364 Elise Andrea Bos Lysekloster IL
197 Sofie Engeset IF Sturla 404 Madelene Almestad Orsta IL
464 Hedda Barlaug Resdal Sandnes IL 460 Alona Kononova Sandnes IL
507 Maja Brandstadmoen Ellingsen SK Vidar 464 Hedda Barlaug Resdal Sandnes IL
509 Natalie Isabelle Loftesnes-Aas SK Vidar 538 Mari Solberg Opdal Steinkjer FIK
624 Lisa-Marifa Finstad Vestby IL 566 Hanne Sandsund Gabrielsen  Trondheim Friidrett
634 Sara Solli-Seether IL Norodd 601  Hanna Rimstad Ullensaker/Kisa IL
Startliste 800 m - J-16 Startliste Slegge - J-16
Bib Navn Klubb Bib Navn Klubb
45 Cecilie Hov Byasen IL 12 Sofie Elise Indrebg Ask Friidrett
55 Victoria Lamunu Eikrem Dimna IL 17 Emilie Victoria Lindstad Baekkelagets SK
102 Pernille Ngkleby Fyllingen IL 70 Mille Haug Arnevik FIK Orion
104 Tuva Paulsdatter Sandlund Fyllingen IL 130 Signe Therese Kvalheim Halden IL
111 Agathe Espevik Thorsen Gjesdal IL 218 Tuva Godvik Dahl IL Bjarg
172 Kaja HOlt? F.jeldstad Herkules Friidrett ) 278 Ylva Martedatter Grammeltvedt IL i BUL Tromsga
204 Sophia Sinniger Ik Grane Arendal Friid 519 Janna Lie Karlberg Snegg Notodden Friid
210 Mathea Johnsen-Krasmer IK Hind 601  Hanna Rimstad Ullensaker/Kisa IL
243 Ricce Christine Lind Furnes IL Gular 621 Bara Horvathova Verdal FIK
259 Lotte Sofie Oklum Andersen IL 1 BUL .
290  Ingrid Emilie Bjeringsay IL Norodd Startliste Spyd - J-16
325 Ellen Herzog Mate Koll, IL Bib Navn Klubb
890 Vilja Schjslberg Hegdahl Nesodden [F 79 Aili Tremborg Nordrum Fredrikstad IF
ZZ; gzlr:/aeisz\;tlalzr%;]egf ’ g:f:::"”_ 181 Bethina Birkeland Borgen Hinna IL
9 9 278 Ylva Martedatter Grammeltvedt IL i BUL Tromsa
431 Eva Eklund Raufoss IL 331 Lara Reka Bryn Koll. IL
452 Marie Huseby Stien Runar AlL 404 Madelene Almestad Qrst,a IL
475 Klara Helen Homlung Proitz  Sarpsborg IL 439 Stine-Marie @degard Vaskinn  Ringerike FIK
602 Hermine Marie Opsahl Torgers Ullensaker/Kisa IL 464 Hedda Barlaug Rosdal Sandnes IL
Startliste Diskos - J-16 Startliste Stav - J-16
Bib _ Navn Klubb Bib  Navn Klubb
;z iﬁ.f '?rslfsolr”d;leobrzmm ﬁ‘f: di:ﬁzﬂm 17 Emilie Victoria Lindstad Baekkelagets SK
) 9 . A 130 Signe Therese Kvalheim Halden IL
280 Anna Elisabeth Nordvik Dalsgar IL Norna Salhus 334 Mathilda Finborud Reigstad Koll. IL
331 LaraRekaByn Kol L 538 Mari Solberg Opdal Steinkjer FIK
439 Stine-Marie @degéard Vaskinn  Ringerike FIK

Beaerum Idrettspark - 07.09.2026
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Startliste Tresteg - J-16

UM 2026

Bib Navn Klubb
181 Bethina Birkeland Borgen Hinna IL
404 Madelene Almestad Orsta IL
538 Mari Solberg Opdal Steinkjer FIK

Startliste 100 m - J-17

Bib Navn Klubb
56 Carla Klepp Fundingsrud Drgbak-Frogn IL
78 Kristina Jonstad Jakobsen Farde IL
145 Synne Selvag Larsen Hareid IL
163 Mia Steinnes Haugesund IL
176 Mille Augusta Wiborg Herkules Friidrett
212 Mathilda Ditlefsen Fossli IK Hind
215 Sofie Katre IK Hind
265 Sofie Felicia Murai-Ubby IL 1 BUL
274 Martine Inderberg IL i BUL Tromsg
313 Rebekka Fure Kristoffersen IL Skjalg
316 Ylva Bergeslien Malmo IL Skjalg
349 Vilde Sofie Fiskvik Kristiansands IF
363 Katrine Gundersen Lyngdal IL (Agder)
372 Ida Saxegaard Moelven IL
426 Thea Haugen Skarild Ranheim IL
490 Vigdis Sigurdsdottir Sem IF
495 Elena Marija White SK Vidar
508 Mari Helene Brandstadmoen SK Vidar
525 Beate Raknes Serild FIK
568 Alvilde Dalan Tyrving IL
577 Elise Sandvik Tornberg Tyrving IL

Startliste 100 m hekk - J-17

413
426
462
490
492
498
525
528
575

Emilie Bjgrkmo Anonli

Thea Haugen Skarild
Emma Lovra Taylor

Vigdis Sigurdsdottir
Alexandra Maria Mazik-Berg

Ingrid Akosua Larssen Taggart

Beate Raknes
Lotta van Etten Ankersen
Elina Maylinn Refvik

11.09.26 - 13.09.26
Rana FIK
Ranheim IL
Sandnes IL
Sem IF
SK Vidar
SK Vidar
Sorild FIK
Sorild FIK
Tyrving IL

Startliste 2000 m hinder - J-17

Bib

Navn

Klubb

539

Mathea Dypvik Kvaale

Steinkjer FIK

Startliste 2000 m Kappgang - J-17

Bib

Navn

Klubb

622

Startliste 300 m hekk - J-17

Maria Betten Lade

Verdal FIK

Bib Navn Klubb
98 Henriette Torgersen Fyllingen IL
139 Maria Andersen-Hemstad Hamar IL Hovedlaget
358 Ingrid Kghn Lund Larvik T&IF
359 Marie Wachelin Larvik T&IF
498 Ingrid Akosua Larssen Taggart SK Vidar
Startliste 3000 m - J-17
Bib Navn Klubb
29 Pernille Stolpen Henriksen Bodg FIK
61 Emma Hovi Fagernes IL
86 Hedvig Bossum Brimsholm Fredrikstad IF
396 Erle Haukaen Stgdle Nittedal IL
398 Ingrid Skaar Nittedal IL
468 Rebecca Anonsen Karlsen Sandnes IL
522 Edel Agnete Glomsas-Eide Sgndre Land IL
539 Mathea Dypvik Kvaale Steinkjer FIK
559 Emmeli Sgrensen-Ydse Tensberg FIK
607 Marte Hilstad Ullensaker/Kisa IL

Startliste 400 m - J-17

Bib Navn Klubb
31 Stina Pedersen Bodg FIK
51 Eline Starheim Lundmoen Dimna IL
98 Henriette Torgersen Fyllingen IL
384 Olivia Skovli Hermansen Moss IL
400 Sofie Bjerva Johnskareng Nittedal IL
490 Vigdis Sigurdsdottir Sem IF
492 Alexandra Maria Mazik-Berg SK Vidar
508 Mari Helene Brandstadmoen SK Vidar
528 Lotta van Etten Ankersen Serild FIK
Startliste 200 m - J-17
Bib Navn Klubb
14 Venja Jargensen Lilleba Ask Friidrett
51 Eline Starheim Lundmoen Dimna IL
56 Carla Klepp Fundingsrud Drgbak-Frogn IL
78 Kristina Jonstad Jakobsen Ferde IL
139 Maria Andersen-Hemstad Hamar IL Hovedlaget
163 Mia Steinnes Haugesund IL
176 Mille Augusta Wiborg Herkules Friidrett
213 Silje Katre IK Hind
215 Sofie Katre IK Hind
244 Ane Tyssg Lie IL 1 BUL
265 Sofie Felicia Murai-Ubby IL 1 BUL
274 Martine Inderberg IL i BUL Tromsg
313 Rebekka Fure Kristoffersen IL Skjalg
316 Ylva Bergeslien Malmo IL Skjalg
326 Frida Johanna Valstad Elsness Koll, IL
329 Hennie Strand-Omreng Koll, IL
349 Vilde Sofie Fiskvik Kristiansands IF

Beaerum Idrettspark - 07.09.2026

Bib Navn Klubb
14 Venja Jargensen Lillebg Ask Friidrett
32 Adina Kjgrmo-Aakernes Bealer IF
89 Lerke Gulbrandsen Harlem Fredrikstad IF
162 Martine Dalseth Haugesund IL
213 Silje Katre IK Hind
225 Emilie Samland IL Gneist
244 Ane Tyssg Lie IL 1 BUL
326 Frida Johanna Valstad Elsness Koll, IL
359 Marie Wachelin Larvik T&IF
413 Emilie Bjgrkmo Anonli Rana FIK
480 Eva Sofia Nilsen-Wivestad Sem IF
498 Ingrid Akosua Larssen Taggart SK Vidar
572 Celine Krtiger Henningsen Tyrving IL
575 Elina Maylinn Refvik Tyrving IL
Startliste 800 m - J-17
Bib Navn Klubb
2 Alise Haugen Seiersten AsIL
29 Pernille Stolpen Henriksen Bodg FIK
86 Hedvig Bossum Brimsholm Fredrikstad IF

FriRes - Friidrettens Resultatsystem
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89 Lerke Gulbrandsen Harlem
138 Maren Jsteras
162 Martine Dalseth
225 Emilie Samland

326 Frida Johanna Valstad Elsness

329 Hennie Strand-Omreng
468 Rebecca Anonsen Karlsen
481 Frida Sgnsteby-Larsen
522 Edel Agnete Glomsas-Eide
559 Emmeli Sgrensen-Ydse
572 Celine Kruger Henningsen
607 Marte Hilstad

Startliste Diskos - J-17

UM 2026

Fredrikstad IF
Hamar IL Hovedlaget
Haugesund IL

IL Gneist

Koll, IL

Koll, IL

Sandnes IL

Sem IF

Sendre Land IL
Tonsberg FIK
Tyrving IL
Ullensaker/Kisa IL

Startliste Spyd - J-17

11.09.26 - 13.09.26

Bib Navn Klubb
66 Stina Marie Eriksen Fana IL
323 Ava Lundborg Koll, IL
568 Alvilde Dalan Tyrving IL
615 Maja Gundersen Palmgren Uraedd Friidrett
620 Andrea Betten Lade Verdal FIK
Startliste Stav - J-17
Bib Navn Klubb
199 Wilma Christine Thorrud IF Sturla
212 Mathilda Ditlefsen Fossli IK Hind
337 Selma Maria Weslien Kongsberg IF

Startliste Tresteg - J-17

Bib Navn Klubb
135 Bertine Lagnrusten Midttun Hamar IL Hovedlaget
300 Amalie ddegard IL Skjalg
309 Lilly Sunde Johansen IL Skjalg
Startliste Heyde - J-17
Bib Navn Klubb
63 Embla Adele Qstreim QJina Fana IL
98 Henriette Torgersen Fyllingen IL
215 Sofie Katre IK Hind
615 Maja Gundersen Palmgren Uraedd Friidrett
620 Andrea Betten Lade Verdal FIK
Startliste Kule - J-17
Bib Navn Klubb
300 Amalie ddegard IL Skjalg
508 Mari Helene Brandstadmoen SK Vidar
554 Martine Rooth Tjalve IK

614 Anna Martine Ose Vinnstad
615 Maja Gundersen Palmgren

Ureedd Friidrett
Uraedd Friidrett

620 Andrea Betten Lade Verdal FIK
Startliste Lengde - J-17
Bib Navn Klubb
31 Stina Pedersen Bodg FIK
51 Eline Starheim Lundmoen Dimna IL
462 Emma Lovra Taylor Sandnes IL
495 Elena Marija White SK Vidar
503 Leia Moqvist SK Vidar
525 Beate Raknes Serild FIK
554 Martine Rooth Tjalve IK
577 Elise Sandvik Tornberg Tyrving IL

Bib Navn Klubb
31 Stina Pedersen Bodg FIK
63 Embla Adele Dstreim Gina Fana IL
Startliste 100 m - J-18-19
Bib Navn Klubb
49 Ase Camilla Dyb Dimna IL
69 Frida Theodora Johansen Farsund og Lista IK
136 Julie Hasselgren Opsand Hamar IL Hovedlaget
174 Maria Halland Herkules Friidrett
185 Astrid Stalleland Stokstad Hvam IL
251 Hannah Rebekah Murai-Ubby  IL | BUL
258 Lilje Lopes Patey IL 1 BUL
261 Mathilde Falck IL I BUL
277 Tilde Edvardsen Mosli IL i BUL Tromsg
286 Nathalie Svanevik Hglleland IL Norna Salhus
307 Kaisa Sol Fagerland IL Skjalg
311 Oda Asdal Hansen IL Skjalg
328 Hedda Endsjg Koll, IL
422 Mari Uleberg Ranheim IL
449 Leah Sewali Aalberg Romerike Friidrett
555 Amanda Frederikke Stensholt L Tensberg FIK
556 Anniken Markussen Rosvoll Tensberg FIK

Startliste 100 m hekk - J-18-19

615 Maja Gundersen Palmgren Uraedd Friidrett
Startliste Slegge - J-17
Bib Navn Klubb

126 Ingrid Lundsrud MjgInerad Halden IL

135 Bertine Lgnrusten Midttun

227 Freya Sofie Fjelland Mikkelsen

300 Amalie Gdegard
309 Lilly Sunde Johansen
363 Katrine Gundersen

397 Florez Amelie Mortensdatter Tr

520 Ulfhildur Lif Isaacs
622 Maria Betten Lade

Beaerum Idrettspark - 07.09.2026

Hamar IL Hovedlaget
IL Gneist

IL Skjalg

IL Skjalg

Lyngdal IL (Agder)
Nittedal IL

Snggg Notodden Friid
Verdal FIK

Bib Navn Klubb
236 Liza Sofia Aune IL Gneist
311 Oda Asdal Hansen IL Skjalg
328 Hedda Endsjg Koll, IL
504 Lina Svarlien SK Vidar
510 Oda Lier SK Vidar
556 Anniken Markussen Rosvoll Tensberg FIK
561 Ingrid Louise Selseth Tensberg FIK

Startliste 200 m - J-18-19

Bib Navn Klubb

49 Ase Camilla Dyb Dimna IL
100 Lea Noor Golis Fyllingen IL
136 Julie Hasselgren Opsand Hamar IL Hovedlaget
174 Maria Halland Herkules Friidrett
251 Hannah Rebekah Murai-Ubby  IL | BUL
258 Lilje Lopes Patey IL 1 BUL
261 Mathilde Falck IL I BUL
286 Nathalie Svanevik Hglleland IL Norna Salhus
307 Kaisa Sol Fagerland IL Skjalg
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311
328
420
449
489
510
561
564
589
632

Oda Asdal Hansen
Hedda Endsjg

Lotta Elfenbein

Leah Sewali Aalberg
Vida Myrén

Oda Lier

Ingrid Louise Selseth
Oda Hytten Skyvang

Maria Edvarda Elisabet Machad

Elena Garcia Reppesgard

UM 2026

Startliste Diskos - J-18-19

IL Skjalg

Koll, IL

Ranheim IL
Romerike Friidrett
Sem IF

SK Vidar
Tonsberg FIK
Tonsberg FIK
Tyrving IL

IF Sturla

Startliste 2000 m hinder - J-18-19

11.09.26 - 13.09.26

Bib Navn Klubb
74 Adina Rydland Fitjar IL
Startliste 3000 m - J-18-19
Bib Navn Klubb
74 Adina Rydland Fitjar IL
116 Hedda Nja Gjavik FIK
547 Emilie Solheim Johnsen Strindheim IL
551 Iryna Kobiakova Tjalve IK
612 Venus Abraham Teffera Ullensaker/Kisa IL

Startliste 400 m - J-18-19

Bib Navn Klubb
23 Silje Dgnheim Baekkelagets SK
117 Maggie Clare Hveem Gjavik FIK
141 Anna Maria Pilskog Bitocchi Hareid IL
159 Marie Otelie Thuestad Kristians Haugesund IL
174 Maria Halland Herkules Friidrett
258 Lilje Lopes Patey IL 1 BUL
286 Nathalie Svanevik Hglleland IL Norna Salhus
420 Lotta Elfenbein Ranheim IL
564 Oda Hytten Skyvang Tensberg FIK
576 Elise Rud Kongsgaard Tyrving IL
589 Maria Edvarda Elisabet Machad Tyrving IL
609 Natalie Nordbeck Jgransen Ullensaker/Kisa IL
Startliste 400 m hekk - J-18-19
Bib Navn Klubb
33 Jennifer Valstad Baler IF
140 Anna Maria Kostaris Hareid IL
324 Ava Viktoria Seetnan Valio Koll, IL
511 Susanne Tveit Amundsen SK Vidar
632 Elena Garcia Reppesgard IF Sturla
633 Charlotte Lindland Turner IF Sturla
Startliste 800 m - J-18-19
Bib Navn Klubb
23 Silje Dgnheim Baekkelagets SK
28 Fanny Kristensen Bodg FIK
33 Jennifer Valstad Baler IF
116 Hedda Nja Gjovik FIK
159 Marie Otelie Thuestad Kristians Haugesund IL
258 Lilje Lopes Patey IL 1 BUL
493 Caroline Marie Wiig SK Vidar
505 Madelén Tronstad Sagebakken SK Vidar
596 Vilde Kjetilsdatter Grgnhaug Tyrving IL
609 Natalie Nordbeck Jgransen Ullensaker/Kisa IL
612 Venus Abraham Teffera Ullensaker/Kisa IL

Beaerum Idrettspark - 07.09.2026

Bib Navn Klubb
73 Ida Ramslien FIL AKS-77
147 Ida Hagen Jarmund Hattfjelldal IL
148 Runa Linnea Finseth Hattfjelldal IL
207 Aurora Nordahl IK Hind
240 Mia Helene Gulbrandsen IL Gneist
369 Anna Birgitte Melbye Modum FIK
Startliste Hoyde - J-18-19
Bib Navn Klubb
134 Aurora Brennodden Venholen  Hamar IL Hovedlaget
277 Tilde Edvardsen Mosli IL i BUL Tromsg
333 Mari Thelle Vegsund Koll, IL
504 Lina Svarlien SK Vidar
518 Oda Amalie Erstad Skogsvag IL
580 Hanna Fiva Qiestad Tyrving IL
Startliste Kule - J-18-19
Bib Navn Klubb
129 Mathilde Alinde Dahl-Nielsen Halden IL
147 Ida Hagen Jarmund Hattfjelldal IL
207 Aurora Nordahl IK Hind
240 Mia Helene Gulbrandsen IL Gneist
362 Linea Slettebg Lye IL
369 Anna Birgitte Melbye Modum FIK
Startliste Lengde - J-18-19
Bib Navn Klubb
48 Aase Ulstein Dimna IL
69 Frida Theodora Johansen Farsund og Lista IK
134 Aurora Brennodden Venholen = Hamar IL Hovedlaget
140 Anna Maria Kostaris Hareid IL
236 Liza Sofia Aune IL Gneist
277 Tilde Edvardsen Mosli IL i BUL Tromsg
449 Leah Sewali Aalberg Romerike Friidrett
504 Lina Svarlien SK Vidar
510 Oda Lier SK Vidar
Startliste Slegge - J-18-19
Bib Navn Klubb
1 Amalie Hansesaeter Wiig Aremark IF
73 Ida Ramslien FIL AKS-77
129 Mathilde Alinde Dahl-Nielsen Halden IL
143 Malin Flg Husgy Hareid IL
147 Ida Hagen Jarmund Hattfjelldal IL
148 Runa Linnea Finseth Hattfjelldal IL
240 Mia Helene Gulbrandsen IL Gneist
320 Sigrid Stafringsdal Jolster IL
362 Linea Slettebg Lye IL
441 Iben Amalie Skov Vaer Rjukan IL
Startliste Spyd - J-18-19
Bib Navn Klubb
129 Mathilde Alinde Dahl-Nielsen Halden IL
140 Anna Maria Kostaris Hareid IL
147 Ida Hagen Jarmund Hattfjelldal IL
217 Jofrid Anderson IL Bjarg
240 Mia Helene Gulbrandsen IL Gneist
369 Anna Birgitte Melbye Modum FIK
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UM 2026

11.09.26 - 13.09.26
Startliste Stav - J-18-19

Bib Navn Klubb
48 Aase Ulstein Dimna IL

117 Maggie Clare Hveem Gjavik FIK

134 Aurora Brennodden Venholen  Hamar IL Hovedlaget
Startliste Tresteg - J-18-19
Bib Navn Klubb

134 Aurora Brennodden Venholen  Hamar IL Hovedlaget

236 Liza Sofia Aune IL Gneist

333 Mari Thelle Vegsund Koll, IL

411 Signe Asp Fossland Overhalla IL
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